
İnternet
hayatımızı
kolaylaştırmak
için vardır.
Zorlaştırmak,
yalnızlaştırmak
ya da onsuz
yaşayamamak
için değil... 

BİLİNÇLİ TEKNOLOJİ
KULLANIMI 
 ÖĞRETMEN

BİLGİLENDİRME
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Öğretmenler�n öğrenc�ler�n hayatlarında
önem� büyüktür. Öğrenc�ler, öğretmenler�n

söyled�kler�nden çok yaptıklarını model
alırlar. Dolayısıyla öğretmenler�n teknoloj�y�

kullanma b�ç�mler� öğrenc�ler�n de onları
model almalarına neden olur.NE

YAPILMALI?
Öğrenc�lere “üret�m odaklı teknoloj�” ve “tüket�m

odaklı teknoloj�” kullanım b�ç�mler�n�n ne
olduğunu anlatın.



Öğrencilerin okulda teknolojiyi
kullanım düzeyleri ve biçimleri
hakkında aileleri ile iletişim içinde
olmanız oldukça önemlidir. Elinden
telefonu hiç düşürmeyen,
derslerde genelde internet
oyunlarından söz eden öğrencileri
fark ettiğinizde aileleri ile bu
durumu paylaşın. 

Üretim odaklı teknoloji: 
Teknoloj� kullanırken ürün ya da
�çer�k üretme ve akt�f olma şekl�nde
tanımlanmaktadır. Örneğ�n;
kodlama, oyun yazma, an�masyon
yapma g�b�… 

Tüketim odaklı teknoloji:

İnternetin bilinçsiz ve aşırı kullanımının
geleceği
düşünmeyi engellediğini, geleceğe
yönelik hedef
belirlemeyi zorlaştırdığını onlara
anlatın.

K�ş�sel, a�lev� ve özel b�lg�ler�n�z� �nternet
ortamında paylaşılmaması gerekt�ğ�n�
anlatın. İnternet ortamına aktarılan
b�lg�ler�n çok çabuk kopyalanab�ld�ğ�n�
bel�rt�n. Karşılaştıkları herhang� b�r
tehl�ke s�ber zorbalık durumunda s�zden
ve a�leler�nden destek almaları
gerekt�ğ�n� anlatın

Teknoloj� kullanırken b�r şey üretmeme, var
olan ürünler� pas�f olarak tüketmeye maruz
kalma şekl�nde tanımlanmaktadır. Oyun
oynama, �nternette sörf yapma, sosyal
medya
tak�b� tüket�m odaklı teknoloj� kullanımına
örnek olarak ver�leb�l�r

 
ÇOCUKLARIMIZ İÇİN

BİLİNÇLİ İNTERNET KULLANIMI
Ders çalışırken telefonunun yanlarında olmasının,

sürekl� b�ld�r�mler�n gelmes�n�n derse yoğunlaşmayı
zorlaştırab�ld�ğ�n� ve bu sebeple çocukların akadem�k

performansının düşeb�leceğ�n� anlatın. Ekran
karşısında çok uzun zaman geç�rmen�n zamanla;

k�lo alma, beden ve kaslarda ger�leme ve vücudun
hantallaşması dış görünüşe de olumsuz etk�ler�

olduğunu anlatın.
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