
Aile, toplumun en küçük
sosyal birimidir. Sağlıklı
ve güçlü aileler de ancak
sağlıklı ve sağlam kişilikli

bireylerle kurulabilir.

OKUL
BAŞARISINDA

AİLENİN
ROLÜ
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HATİP ORTAOKULU

 REHBERLİK SERVİSİ

A�le , çocuğun �lk sosyal
deney�mler�n� ed�nd�ğ� yerd�r.Sosyal
uyum üzer�ndek� araştırmalar , a�len�n
çocuk üzer�ndek� etk�ler�n son
derece öneml� olduğunu ortaya
koymuştur.Evler�nde yakın b�r �lg�yle
demokras�n�n b�rleşt�ğ�n� gören
çocuklar , en etk�n özgün ve
arkadaşlarıyla �l�şk�ler�nde  en
başarılı çocuklar olmaktadır.Buna
karşılık daha sert b�r denet�m altında
tutulan ya da eğ�t�m yöntemler�
değ�şken olan a�lelerde büyüyen
çocuklar �se karşı çıkma ve
saldırganlık g�b� yollarla kend�n�
kabul ett�rmek �stemekted�r.

KİTAP
ÖNERİLERİ



Çocukların a�le ortamında en çok ş�kâyetç�
oldukları konulardan b�r�s� de kar deşler�
veya arkadaşlarıyla kıyaslanmalarıdır.
A�len�n mukayesec� tavrı nede n�yle hem
a�les�ne hem de mukayese ed�ld�ğ� kardeş�
ya da arkadaşına karşı olumsuz düşünce
ve tavırlar gel�şt�ren çocuk, bu nedenle
potans�yel�n�n altında b�r çalışma ve başarı
serg�leyeb�l�r.Her çocuk kend�ne özeld�r,
asla başkasıyla kıyaslanmamalıdır.

Anne-babanın ergenle sağlıklı �let�ş�m
kuramaması, baskıcı ve otor�ter tutumları,
eşler arası sorunlar ve çatışmalar, doğal
olarak a�le otor�tes�ne karşı çıkma
eğ�l�m�nde olan genc� daha da
hırçınlaştırmakta ve a�les�yle çatışma
ortamına sürüklemekted�r. Ergenl�k
dönem�nde b�rey saygı görmek ve f�k�rler�n�
özgürce �fade etmek �ster. Alay
ed�lmekten, eleşt�r�lmekten, sürekl� öğüt
ver�lmes�nden, düşünceler�ne değer
ver�lmemes�nden hoşlanmaz. Genc�n her
hareket�n�n kısıtlanması, sürekl� çalımlaya
zorlama, en küçük hatada baskı ve ş�ddet
uygulamaları a�leyle �let�ş�m bağlarını
zedelemekted�r.

İlet�ş�m Sorunları

Öğrenc�ler�n Okul Başarısını
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Huzursuz A�le Ortamı

Parçalanmış A�le

İlet�ş�m Sorunları

Bazı anne-babalar çocuklarının

yetenekler�n�, kapas�teler�n� ve �lg�ler�n�

tanı madıkları �ç�n onlardan gerçekç�

olmayan yüksek b�r başarı beklent�s� �ç�ne 

g�rmekted�rler. A�leler�n�n bu beklent�ler�n�

karşılamakta güçlük çeken çocuk lar,

olumsuz b�r benl�k kavramı gel�şt�rmekte,

gerg�nl�k ve kaygı yaşamaktadır. 

Bu durum onları pan�ğe sürükleyerek

başarı düzeyler�n�n daha da düşmes�ne 

neden olmaktadır.

Gerçekç� Olmayan Beklent�ler

Kıyaslanma

Çocuğun anne ve/veya babasının
ölümü, ağır ve süreğen hastalıkları ve

yaşadıkları ekonom�k sıkıntılar
onlarda duygusal şoklar meydana

get�reb�l�r ve bu 
da onların ruhsal dengeler�n� bozar ve

okul başarısının düşmes�ne neden
olur.

Anne ve/veya babanın

ölümü, fak�rl�k, çeş�tl�

hastalıklar



Öğrenc�ler�n evler�ndek� çalışma
ortamları da onların başarılarında
bel�rley�c� olmaktadır. Öğrenmen�n temel�
etk�l� çalışmadır. Çocuğun okul başarısı
�ç�n evde ver�ml� çalışab�lmes� �ç�n uygun
çalışma ortamı sağlanmalıdır. Ev�n f�z�k�
yapısı uygunsa ayrı b�r çalışma odası, bu
�mkan yoksa, sak�n, gürültüsüz, ısı ve ışık
sorunu olmayan, telev�zyon, b�lg�sayar
g�b� d�kkat�n� dağıtacak uyarıcıların
olmadığı uygun b�r ortam hazırlanmalıdır.
Ancak gerek madd� yeters�zl�kler
gerekse a�leler�n �lg�s�zl�ğ�/b�l�nçs�zl�ğ�
neden�yle evler�n çoğunda çocukları �ç�n
uygun çalışma ortamları
bulunmamaktadır. 

Çocuğun okul başarısının yanında onun
duygusal, sosyal ve ps�koloj�k gel�ş�m�n�
etk�leyen öneml� b�r husus da sürekl�
tartışma ve kavgaların yaşandığı huzursuz
a�le ortamıdır. Anne-baba arasında
yaşanan çatışma ve tartışmalar, sadece
tarafları değ�l tüm a�le b�reyler�n�
etk�lemekted�r. Dolayısıyla anne babalar
sorunlarını çocuklarının yanında değ�l,
onların etk�lenmeyeceğ� ortamlarda
tartışmalı ve çözüm aramalıdırlar. A�lede
ruha saldıran huzursuzluk ve çatışmalar
genc� ev�nden uzaklaştırır, b�r sığınak
aramasına yol açar, yanlış �l�şk�lere
yönlend�r�r. Genç hem a�ledek�
huzursuzluğu saklamak hem de bu
huzursuzluktan saklanmak �ç�n dışarıda
saldırganca davranab�l�r, a�le kavgalarına
tepk�s�n� dışarıda kavga ederek
göstereb�l�r

‘Bakarsan bağ olur bakmazsan dağ olur’
atasözünde açık b�r şek�lde �şaret ed�ld�ğ�
g�b�, çocuğun eğ�t�m sürec�nde başarıya
ulaşmasında en öneml� unsur
öğretmenler�n, �darec�ler�n ve en öneml�s�
de vel�ler�n �lg�s�d�r. Nedense bazı a�leler,
çocuklarını okula göndermekle her şey�n
b�tt�ğ�n� düşünmekted�rler. Esk� tab�rle ‘et�
sen�n kem�ğ� ben�m, bundan sonrası sana
a�t �sted�ğ�n� yap’ anlayışıyla hareket
etmekted�rler. Bu tür a�leler, öğrenc�ler�n
dersler�yle, ödevler�yle, arkadaş
çevres�yle, okula devam ed�p etmemes�yle
�lg�lenmezler. Onlar göre okul, çocuklarının
gün boyu güvenl� b�r şek�lde gününü
geç�receğ� b�r mekândır. Vel� toplantılarına
katılmayı akıllarından b�le geç�rmezler. Vel�
toplantılarına genelde başarılı öğrenc�ler�n
vel�ler� katılmaktadır. Başarısız veya
sorunlu öğrenc�ler�n vel�ler� �se ya
�lg�lenmed�kler�nden ya da olumsuz şeyler
duyacaklarını tahm�n ett�kler� �ç�n katılmayı
düşünmemekted�rler

İlg�s�zl�k

Çalışma ortamı

Huzursuz A�le Ortamı


